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Wedstrijdplezier!! 
 
 

Voor iedereen die op 
manege De Bongerd 
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Interesse? 
Wat leuk dat jij interesse hebt voor de Pony en 
Ruiterclub de Bongerd.  In deze folder hebben we 
het verder over de club. De club heeft als doel om 
op prettige en leuke manier kennis te maken met 
het rijden van wedstrijden.  Voor de meer 
gevorderde ruiter is er ook de mogelijkheid om 
officiële (KNHS) wedstrijden te rijden. 

 
Voor wie? 
Voor alle ruiters die les hebben op de Bongerd en 
al een beetje kunnen rijden.  De club is niet alleen 
bedoelt voor kinderen, maar ook voor 
volwassenen.  Het is handig voordat je lid wordt 
van de club om eerst even te overleggen met je 
instructrice of je al zover bent. 

 
Wedstrijden 
Elk jaar organiseert de club 4 dressuur-
wedstrijden en 4 springwedstrijden. Deze 
wedstrijden worden altijd op zaterdagavond 
gereden. De wedstrijden worden ruim van te 
voren bekend gemaakt via affiches, clubkrant en 
website. Voor elke wedstrijd wordt startgeld 
gevraagd.  

 
Dressuur en springen 
Bij dressuur worden dressuurproeven 
gereden en deze zijn anders dan de FNRS- 
proeven. De proeven staan in het dressuur en 
menproevenboekje van de KNHS.  Bij de 
springwedstrijd springt je meestal 9 of 10 
hindernissen in een parcours. Je begint in overleg 
met instructrice op je eigen nivo.  
 

Wedstrijdkleding 
De leden dragen tijdens de wedstrijden: witte 
broek, wit kraagje of col, witte handschoenen, bij 
lang haar een haarnetje of strik met haarnetje, 
rijlaarzen en clubtrui. (Het bekende zwarte jasje is 
dus niet nodig, maar mag wel)Draagt u of uw kind 
een bodyprotector dan mag deze ook tijdens de 
wedstrijden worden gedragen.  In de ruitershop 
van de manege is de clubtrui te koop.  
 
Tip! Voor kinderen zijn er vaak tweedehands 
witte rijbroeken te koop via het prikbord in de 
kantine of via internet. 

 
Speciaal voor ouders 
De ruiter moet altijd ruim van te voren aanwezig 
zijn om de pony/paard te poetsen en in te 
vlechten en op te zadelen. Dit doe je alleen of 
samen met andere ruiters, die ook op die pony 
rijden. Of als uw kind daar nog moeite mee heeft 
dan verzoeken wij u om uw kind te helpen. Een 
dressuurwedstrijd kan met poetsen, invlechten, 
inrijden en rijden neemt veel tijd in beslag. 
Afhankelijk van het aantal deelnemers per klasse 
kan het wel 2,5 uur duren voordat iedereen in die 
klasse heeft gereden. De proef zelf duurt  maar 7 
minuten. Na elke gereden klasse  is er een 
prijsuitreiking.  
 

Meehelpen 
Als je meedoet met een wedstrijd dan moet je 
voor je eigen pony/paard zorgen ook als het: ’s 
avonds laat is, donker is, modderig is etc. Hou er 
rekening mee dat je erg vies kunt worden.  Wij 
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verwachten ook dat er na de wedstrijd met zijn 
allen wordt opgeruimd.  
 
Gezelligheid & Ontspanning 
De onderlinge wedstrijden staan in het teken van 
gezellig en ontspannen een wedstrijd rijden. Het 
is altijd leuk als je een prijs wint, maar meedoen is 
belangrijker.  In december organiseert de club 
voor alle leden een gezellige avond. Tijdens deze 
avond worden ook de clubkampioenen bekend 
gemaakt.  
 

Clubkrant en Website 
De club geeft 4 maal per jaar een clubkrant uit 
met informatie, uitslagen, interviews etc.  Ook 
heeft de club een eigen website met veel 
informatie, startlijsten en heel veel foto’s.  
 

Kosten 
Naast het startgeld voor de wedstrijden vraagt de 
club ook contributie. De juiste bedragen staan op 
onze website www.clubdebongerd.nl onder het 
kopje lidmaatschap en op het prikbord in de 
kantine. 
 

Aanmelden 
Achter de bar in de kantine liggen 
aanmeldingsformulieren. Deze kun je invullen en 
in de postbus van de club doen (ook in de 
kantine). Zodra de club je aanmelding heeft 
ontvangen, krijg je een welkomstbrief, 
wedstrijdreglement, de laatste clubkrant en een 
machtiging  voor de automatische incasso voor de 

betaling van de contributie  toegestuurd.  
 

Vrijwilligers 
Om wedstrijden te kunnen  organiseren zijn wij 
afhankelijk van een groep  vrijwilligers. De 
wedstrijden duren vaak lang . Als je iets te doen 
hebt dan  vliegt de tijd met name voor de kijkers.  
Voor de veiligheid is er bij een wedstrijd in 
principe altijd een EHBO-er of een arts aanwezig. 
Ook dit zijn vrijwilligers.  Bent u arts of EHBO-er 
en wilt u een keer aanwezig zijn bij een wedstrijd 
dan stellen wij dit zeer op prijs. Verder is er 
regelmatig behoefte aan: schrijvers, tellers 
(optellen van de punten), voorlezers van de 
dressuurproeven, vegers, of andere kleine hand 
en spandiensten. U kunt zich aanmelden via ons 
e-mail adres of gewoon tijdens de wedstrijd bij de 
voorzitter.   

 
Vragen? 
Heeft u nog vragen dan kunt u altijd een 
bestuurslid aanspreken of een e-mail sturen naar: 
info@clubdebongerd.nl. 

 
 
  
 
 
 
 
 
 

 

Bedankt voor uw aandacht en  
…….   tot ziens bij de wedstrijden. 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.clubdebongerd.nl/

